
PROCEDIMENTO

Ladoo
di ceci

INGREDIENTI

200g  
FARINA DI CECI

200g  
DI BURRO 
CHIARIFICATO

175g  
DI ZUCCHERO DI 
CANNA ERIDANIA

1 CUCCHIAINO DI 
CARDAMOMO

TOSTA LA FARINA  
DI CECI  
A FUOCO BASSO

AGGIUNGI IL BURRO 
CHIARIFICATO E 
MESCOLA FINCHÈ 
DIVENTA DORATA

UNISCI ZUCCHERO 
E CARDAMOMO E 
LASCIA INTIEPIDIRE

FORMA DELLE 
PALLINE CON LE MANI

Una ricetta da provare insieme

Un progetto diPromosso da CON LA TUA FAMIGLIA  
SCOPRI IL PROGETTO COMPLETO SU 

dolcisicresce.it



